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La Vallée de l’Usk 
 

Une journée team building pleine d’aventures pour 5 à 15 "aventuriers ". 
Une journée mémorable! 
 
Situé dans le Parc National de Brecon Beacons au Sud du Pays de 
Galles, La Vallée de l’Usk est l’un de nos événements préférés. C’est 
une activité idéal si vous voulez une journée team building active pour 
accompagner une réunion de groupe en dehors de votre lieu de travail 
ou simplement comme activité incentive ou away-day pour sortir du 
contexte habituel du travail. 
 
Notre base pour cet événement se situe à Talybont on Usk, près de 
Crickhowell au Pays de Galles. Nous utilisons de nombreux hôtels et 
auberges d’arrière-pays très charmants comme par exemple "The Bear 
", vainqueur à de nombreuses reprises du concours "Pub de l’année ". 
A vrai dire, nos participants l’ont tellement adoré qu’ils y retournent 
fréquemment avec leurs collègues et leurs amis 

 
La Vallée de l’Usk se déroule tout au long de la journée et nécessite 
des compétences en matière de planification, de coordination, de 
réflexion et de travail d’équipe. Après un briefing complet, votre équipe 
met sur papier un plan d’action, détermine la route à suivre, rassemble 
l’équipement et distribue les rôles et responsabilités de chacun. Un 
membre du personnel d’Eventus travaillera avec votre équipe pour 
s’assurer que l’activité est appréhendée de manière positive et 
professionnelle et que le débriefing est en accord avec les objectifs.  
 
Le circuit se déroule en 3 étapes : d’abord, le long du canal de "Brec & 
Mon " en canoës, en passant par l’impressionnant Tunnel d’Ashford 

long de 400 mètres. Puis, vous traversez à pieds la colline galloise appelée Tor y Foe. Enfin une 
fois en haut de la colline Tor y Foel, vous enfourchez des VTT pour une descente exaltante par les 
sentiers forestiers jusqu’au point de départ.  
 
Tout au long du parcours, votre équipe rencontre une série de 
challenge où les membres doivent s’arrêter, réfléchir et surmonter des 
épreuves spécifiquement imaginées pour des équipes.  
 
Cet événement est un événement physique mais qui, néanmoins, est 
entièrement accessible à n’importe quelle personne de bonne condition 
physique. Il n’est nullement nécessaire d’être particulièrement sportif ou 
d’avoir une quelconque expérience dans les activités de plein air. Pour 
finir, nous retournons à votre hôtel pour une bonne douche et un verre 
au bar plus que bienvenue. Une journée mémorable! 
 
Disponible uniquement au Pays de Galles. 

 

 

 


